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FÖRENINGSDEMOKRATINS SPELREGLER – förtydligande för att undvika framtida 

intressekonflikter, bl a i samband med årsstämman. 

 

Bakgrund: 

Vid årsmötet våren 2020 har det i vår förening, i samband med valprocessen under 

årsmötet, inträffat händelser som jag anser är helt emot föreningsdemokratins idé 

och som jag inte kan se är i medlemmarnas intresse eller som gagnar föreningen. 

Exempel på sådana händelser har varit: 

- att en avgående styrelseledamot öppet går emot valberedningens förslag till 

ny person på ordförandeposten och själv föreslår sittande ordförande som 

motkandidat, på uppdrag av och med stöd av en majoritet av övriga sittande 

styrelseledamöter.  

Det är en etablerad hederskodex inom föreningsdemokratin i Sverige att 

sittande styrelse aldrig ska vara inblandad i styrelseval under ett årsmöte. 
”Det är inte styrelsen som ska styra valet av nya styrelseledamöter” enligt Grant 

Thorntons bok ”Styrelsearbete i ideella organisationer”, kap13 Stämman & vägen dit. 

- att en anställd person på föreningens kansli öppet går emot valberedningens 

förslag till val av ordförande, dvs. av sin blivande arbetsgivare, under mötet. 

- att en person väljs in i styrelsen, som suppleant, trots att föräldrarna är 

anställda på föreningens kansli. 

- att en person väljs in i valberedningen trots att föräldern sitter i styrelsen. 

- att en person väljs att ingå i valberedningen trots en anställning som 

konsulttränare i föreningen och därmed ges möjlighet att påverka vem/vilka 

som ska ingå i styrelsen, dvs. den styrelse som ska sköta framtida avtal och 

prisförhandling med personen i fråga. 

- att styrelsen EJ inom rimlig tid verkställt ett årsmötesbeslut och därmed inte 

respekterat föreningens högsta beslutande instans.  

§26 i våra stadgar säger att det åligger styrelsen särskilt att ”verkställa av 

årsmötet fattade beslut”. 

Årsmötesbeslut 2020-03-10:  

§13 Övriga frågor.  Ingvar Åström utses till hedersordförande. 

Detta beslut är enligt min uppfattning ej verkställt eftersom styrelsen ännu inte 

välkomnat mig till styrelsen eller befriat mig från att erlägga medlemsavgift. 

Däremot har man förbjudit mig att vistas på kansliet (from mars 2020). 

Kansliet tog direkt efter årsmötet bort min föreningsmailadress och begärde 

även att jag skulle återlämna mina nycklar till klubbhuset. Dessutom har 

kassören förtalat och misskrediterat mig i samband med ett försoningsmöte i 

november 2020 med en mycket viktig person i HIF Friidrotts historia, nämligen 

min äldste idrottsvän, skaparen av Midnattsloppet och f.d. ordförande och 

tränare i föreningen, och den som rekryterade mig till föreningens styrelse 

1999.  Det är enligt min mening inte ett respektfullt sätt att välkomna en 
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hedersordförande till styrelsen, efter att jag fått mottagit årsmötets fina 

hedersutmärkelse.  

Något erbjudande om att befrias från att betala medlemsavgift har inte heller 

lämnats. Jag har däremot lojalt fortsatt att erlägga min medlemsavgift själv och 

i år tom behövt kontakta kansliet för att erhålla en betalningslänk till vårt 

medlemssystem för att göra detta. 

§25 i våra stadgar säger att årsmötet kan utse person till hedersledamot av 

styrelsen. Sådan hedersledamot är befriad från att erlägga medlemsavgift. 

 

Argument för förslaget: 

Vid valen under ett årsmöte ska alltid de personer som föreslås till förtroendevalda 
poster vara fria från misstankar om att kunna vara eller bli jäviga under kommande 
verksamhetsår. Detta för att undanröja risker för intressekonflikter som kan vara bli 
förödande för tilliten till någon förtroendevald vid hantering av föreningsärenden. 

Förtydliganden: 

Jäv är en omständighet som kan rubba förtroendet för att den som ska handlägga ett ärende 
är opartisk. Även om det finns jäv, behöver det inte nödvändigtvis betyda att någon är 
partisk. Det betyder bara att det finns en omständighet som kan utgöra en risk för partiskhet. 

Opartiskheten kan ifrågasättas vid släktskap, relation, fosterförälder med/till anställda i 
föreningen eller om man själv är anställd eller har en affärsmässig relation med föreningen. 

Valbar till styrelsen och valberedningen är röstberättigad medlem av föreningen.  

Arbetstagare inom föreningen eller i Alliansföreningen eller dess medlemsföreningar får dock 

inte väljas till ledamot av styrelsen. 

 

Förslag: 

Årsmötet är föreningens högsta beslutande instans och ska inte tillåtas påverkas i 

sina beslut av parter, som t ex jäviga intressenter. Jag föreslår därför att: 

STYRELSEN får i uppdrag av årsmötet att utarbeta RIKTLINJER för 

VALPROCESSEN under årsmötet och VALBARHETEN gällande förtroendevalda 

samt styrelsens VERKSTÄLLANDE av årsmötesbeslut och då särskilt beakta 

nedanstående ATT-satser: 

 

- att styrelsemedlemmar och/eller anställda i föreningen INTE ska tillåtas 

att yttra sig avseende valberedningen förslag till ny ledning av föreningen, 

dvs. vara förslagsställare till motkandidater eller vara engagerade i 

valprocessen genom att yttra sig om valberedningens förslag. 

 

- att valberedningen ska beakta risk för JÄV vid förslag till förtroendevalda 

för styrelse inkl styrelsesuppleanter samt revisorer och revisorssuppleanter. 

 

- att årsmötet ska beakta risk för JÄV vid val av kandidater till valberedningen 

 



- att styrelsen senast 100 dagar efter årsmötet ska ha åtgärdat de beslut 

som tagits under årsmötet eller presentera en plan för föreningen för de 

åtgärdsbehov som krävs för att verkställa de utestående årsmötesbesluten. 

 

- att styrelsen ska reda ut, i samverkan med Alliansstyrelsen som har 

erfarenhet av detta i sin egen styrelse, vad det innebär att utse en 

hedersledamot av styrelsen inkl vilka rättigheter samt befogenheter en 

sådan bör ha i styrelsen. 
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